
Podría beneficiarse del tratamiento  
con nebulizador

Un nebulizador es una máquina que convierte los 

medicamentos líquidos en un vapor respirable. Los 

nebulizadores transportan los medicamentos hacia lo 

profundo de los pulmones para tratar el asma, el EPOC 

y otras enfermedades crónicas de los pulmones. Esto le 

permite asegurarse de obtener una dosis completa del 

medicamento, de manera que pueda sentirse mejor y 

respirar con más facilidad.

Los nebulizadores vienen de diferentes  
tamaños y, por lo general, están cubiertos por  

el seguro médico. 
Los nebulizadores de mesa se colocan encima de una 

mesa y necesitan electricidad para funcionar correctamente. 

Si se produce un corte de energía, necesitará una fuente de 

alimentación, como un generador, para que funcione. 

Los nebulizadores portátiles son más pequeños y livianos. 

Pueden cargarse con baterías o en su automóvil, lo cual los 

hace ideales para viajes o situaciones de corte de energía.
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Tratamiento con 

nebulizador

https://www.lung.org/espanol/videos/cmo-limpiar-un-nebulizador


Hable con su proveedor de atención médica si cree que un 

nebulizador es adecuado para usted. En conjunto, pueden 

revisar el medicamento para la enfermedad pulmonar, 

hablar sobre su plan de tratamiento y determinar si el 

nebulizador es la mejor opción en su caso.

Para obtener más información, escanee el 

código QR o visite Lung.org/nebulizador.
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